
SECTIONS RUN (mètre) SECTIONS SWIM (mètre)

R1 520 800 S1

R2 2820 450 S2

R3 2390 160 S3

R4 370 200 S4

R5 580 400 S5

R6 480

6580 2010 TOTAL

NOMBRE DE SECTIONS SECTION LA PLUS LONGUE TOTAL

RUN 6 2820 m 6580 m

SWIM 5 800 m 2010 m

L’XPÉRIENCE


